
 

 

 
 

O TRABALHO VOLUNTÁRIO É UMA TAREFA DE TODOS  

 

A realidade brasileira infelizmente ainda não é das melhores.  

Dificuldades com a qualidade da educação e da saúde, para classes menos 

favorecidas, fazem parte do nosso cotidiano. E isso cabe também a nós, os 

jovens.  Com o chamado trabalho voluntário, podemos ajudar nossa 

comunidade trabalhando os nossos talentos em prol dos outros, e, ainda, 

gastando apenas um pouco do nosso tempo.  

 

A ação voluntária visa ajudar pessoas em dificuldade, a resolver 

problemas sociais, a melhorar a qualidade de vida da comunidade. Seu 

sentido é eminentemente positivo ao mobilizar energias,  recursos e 

competências a favor de ações de interesse coletivo. O voluntariado 

reforça a solidariedade e contribui para a construção de uma sociedade 

mais justa e humana.  

 

O voluntariado não compete com o trabalho remunerado nem com a 

ação do Estado. Tradicionalmente no Brasil o volun tariado se concentrou 

na área da saúde e educação, porém há várias formas de ajudar. Podemos 

atuar também com o lazer,  esportes,  etc.  

 

Enfim, cada um contribui na medida de suas possibil idades, com 

aquilo que sabe e quer fazer.  Não custa nada ser um voluntá rio e você 

ajuda e também é ajudado. Se cada um de nós trabalharmos para um país 

melhor, com certeza teremos um país melhor. Pense nisso.  
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